
ًالدرقيةالغدةًً-ثانيا ً
ًTHYROID GLAND:ً



 :تذكرةًتشريحية -

في وأسفلها الحنجرة مقدمة في الدرقي الجسم أو الدرقية الغدة تتوضع 

 وزنها يتراوح لين، وقوامها متورّد أسمر لونها الرقبة، من السفلية الناحية

 .(غ35و 25 بين وسطيا  ) غ 60و10 بين الإنسان عند

 طمث،) الجنسية حياتها لمدخل تبعا   عابر بشكل المرأة عند حجمها ويزداد 

   .(حمل

يتطاول ببرزخ ملتحمين جانبيين فصين من (الإنسان عند) الغدة وتتألف  

 .لالويتًبهرم

 ًدرقية مجموعات الدرقية الغدة نطاق خارج البشري النوع في ويوجد

 أيضا   توجد كما  الرئيس، الدرقي الجسم من مقربة على تتوضعًإضافية

 هي اللسانية تكون حيث)ًحوضية،و صدريةو لسانيةًشاذةًدرقيةًجزيرات

 الطفولة مراحل في المكتسبةًالمخاطيةًالوذمةًمرض عن المسؤولة

  .(الأولى



ً(هرمًلالويت)الفصًالهرميً



 مغلقة حويصلات من كبير عدد تجمع من الدرقية الغدة تتألف  

  ممتلئا   نسبيا   دائريا   تجويفا   بداخلها تحصر (الدرقيةًالجريبات)

 .(الدرقيًالغراءًشبه) الدرقية بالمفرزات

 القوام لزج متجانس سائل شكل الشفافة الغرائية شبه المادة تأخذ 

ًيوديًبروتين من الأعظمي قسمه في يتألف بروتينية طبيعة ذي

 .Thyroglobulin ًالدرقيًبالغلوبولين يعرف خاص



 :الدرقيةًالهرمونات -2  

ًالتيروكسينًاعتبرThyroxine الهرمون عاما   ثلاثين خلال 

  أو الدرقية الهرمونات عن نتحدث فإننا اليوم أما الوحيد، الدرقي

 المشعة والنظائر الدقيقة لتقاناتا واستخدام اكتشاف بعد اليودية،

 .لليود



ًهماًاثنينًهرمونينًمنًكبيرةًكمياتًالدرقيةًالغدةًتفرز:ً

 التيروكسين (اليود رباعي التيرونين أو:T4)   

اليودًثلاثيًالتيرونينو (T3) ًمعدلًعلىًعميقةًتأثيرات يملكان اللذان

 .الجريبية الخلايا من ويفرزان ،الجسمًفيًالاستقلاب

 الدرقي الكالسيتونين هو ثالثا   هرمونا   أيضا   تفرز كما 

Thyrocalcitonin (الدم لكالسيوم الخافض الهرمون أو) من ويفرز 

 ثابتة نسبة على المحافظة على ويعمل ،الجُرَيبية للخلايا المجاورة الخلايا

 .الدم في الكالسيوم من



تناوله، كثرة حال في اليود من كبيرة كمية بتثبيت الدرقية الغدة تقوم 

 مدخرا ً الغدة تشكل كما الدرقي، القصور حال في  التثبيت معدل ويتناقص

 .المهمة المادة لهذه

   الطعام  ملح يكون أن يجب الغذائي، اليود في النقص لحصول ومنعا 

د المتناول   الصوديومًأيودَيد من واحدا   يتضمن بحيث ، Iodized ميوََّ

(NaI) Sodium Iodide  ًكلوريد من جزء100000 مقابل

 .(الطعام ملح) Naclًالصوديوم



 :الدورًالفيزيولوجيًللغدةًالدرقيةً-3

جسم في رئيسين بارزين تأثيرين الدرقية الهرمونات تمارس 

 الجسم في الاستقلابًمعدلًبزيادة منهماًالأول يتجلى الإنسان،

 .النموًبتنبيه الأطفال عند الثاني ويتجلى عام، بشكل



1- لنسج الاستقلابيةًالفاعليات عموما   الدرقية الهرمونات تزيد 

 يزداد أن الأساس الاستقلاب لمعدل يمكن حيث كافة، الجسم

 كميات تفرز عندما الطبيعي مستواه فوق %100-60 بحدود

 .الهرمونات هذه من كبيرة



2-ًًونضجهاًالجنينيةًالنسجًلتمايزًضروريةًالدرقيةًالهرموناتًتكون،ً

 للغدة السليم العمل على يعتمدًالولادةًبعدًما مرحلة في النمو أن نلاحظ

 معظم نمو في الوطأة شديد تأخر إلى يؤدي ذلك في قصور أي وأن الدرقية،

 .ككل المتعضية نمو توقف ذلك عن وينجم الأعضاء،

 الدرقي للقصور بالنسبةًثانويا ًًالنموًهرمونًقصور دور ويبقى.   

الدرقي الإفراز نقص من يعانون الذين للأطفال المصغّرةًالقامة أن ويعتقد 

ًالفاعليةًنقص نتيجة بدوره يكون الذي الخلويًالتعدادًنقص عن ينجم إنما

   .الانقسامية



3- ًالجملةً(وتمايزًنمو)ًلتطورًجدا ًًضروريةًالدرقيةًالهرموناتًوتكون

 أثناء في أو الجنينية الحياة خلال يظهر الذي القصور ويؤدي ،المركزيةًالعصبية

ًوإلىًللمخًالطفوليةًالملامح على الإبقاء إلى الولادة من جدا   المبكرة المراحل

 ،والتغصناتًالأسطوانيةًالمحاورًعددًانخفاض مع ،القشريةًالعصبوناتًضمور

 .الدمويةًالتوعيةًنقص مع ،النخاعينيًبالغمدًالإكساءًعملية تأخر إلى وأخيرا  

 ببطء يتجلى للعكس القابل غير الأذى فإن الدوائية، المعالجة تدخل عدم حال وفي 

 الدرقي للقصور يكون وبالمقابل، (Critinism :البلاهة) كافة العقلية الوظائف

 أن كما العمر، من الأوليين السنتين بعد حصل ما إذا الفكري النمو على ضئيل أثر

 .حال أية على للعكس قابلة تكون ذلك عن تنجم التي الاضطرابات

 



 :السريريةالمعطياتً-4

القصورًالدرقيً-أHypothyroidism : 

 :والتجريبية لهذا القصور السريريةالأعراض تعزى   

-  الجراحيةإلى الإصابات. 

-  يحصل في أثناء التطور فيًالبنيةعيبًأو. 

-  أو مكتسب في الغدة ضمورًوراثيأو. 

-  في المواد الضرورية لتامين الإفراز  تزويدًسيءأو إلى

 (.مثلا   كاليود)الهرموني العادي 



 للقصور البشرية السريرية الأعراض فإن الداعية، الأسباب تكن ومهما 

 تجريبيا   الدرقية الغدة استئصال عن الناجمة للآثار متشابهة تكون الدرقي

 .الحيوان عند

 نتائج وتكون المصاب، الشخص لعمر تبعا   الأعراض هذه تختلف كما 

   .فتوةًأكثرًالمتعضية كانت كلماًوطأةًأشد الدرقي القصور

  إلى الطفولة من الإنسان عند النفسية الوظائف تطور لأهمية ونظرا 

 الأخير لهذا العصبية الوظائف على الدرقي القصور نتائج فإن المراهقة،

ً.الحيوانًعندًتجريبيا ًًنلاحظه عمّا جذريا   اختلافا   تختلف



ًًًالطفلًعندًالخَلقيًالمخاطيةًالوذمةًمرضًً-1أ

Conyenital Myxedema  ً:   

إلى الرئيس السبب ويعزى .الولادةًبعدًمباشرة أو ،الجنينًعند ويحصل 

  أو) الدرقية الغدة من مجردا   ذلك عند الطفل فيولد ،الأمًعندًاليودًنقص

 العديد مع الضمور أو الغياب يترافق ما وغالبا   ،(للغايةًضامرةًالغدةًتكون

 .(بخاصة منها المخية) الأخرى التشوهات من



- تأخر أي :وتطورها التعظم نوى ظهور في تأخر) النموًفيًتأخر يظهر حيث 

ًالمخاطيةًالوذمةًقزم ظهور إلى يؤدي (عظمي إلى الغضروفي النسيج تحول

 قامة تتجاوز ولا ،(القصُاع أو Cretinism القماءة أو ) بالبلاهةًالمترافق

ًهذهًفيًالدرقيًالقزمًويتصف الرشد، سن في الواحد المتر المصاب الشخص

 بذلك مخالفا   (الأعضاء أبعاد في  تناسب عدم)ًالجسمًفيًتشوهاتًوجودًالحالة

 تبقى الذي (الأمامي النخامي النمو هرمون إفراز نقص عن الناجم) النخامي القزم

   .المختلفة الجسم لأقسام طبيعية الأبعاد فيه

ًبورنفيلًأبلهًباسم يعُرف شهرة الأكثر الرئيس والشكلBourneville، ًوينجم

 .الجنينيةًالمراحلًأثناءًفيًضمورهاًعنًأوًالدرقيةًالغدةًنموًتوقفًعن



ًنقصًمع (شديد عقلي تخلف) العقليًالنموًتوقف البلُهاء هؤلاء عند نلاحظ كما

 .الذكاءًفيًواضح

قصيرة والأطراف منتفخا   والبطن ،للجسمًبالنسبةًكبيرا ًًالرأس يكون كما 

 بارزا   المتضخم واللسان ،(العاطفة جمود) تعبير كل من خاليا   منتفخا   والوجه

 .باستمرار

أبدا   تتطور فلا الثانوية الجنسية والخصائص التناسلية الأخرى الأعضاء أما. 

الغدة استئصال عند نشاهدها التي لتلك مماثلة تشوهات العظميًالهيكل ويبُدي 

 .الدرقية



 شبه مادة ارتشاح إثر الجلد تحت الضامة النسج وتثخن •

  يعرف الجلد في انتفاخا   مشكلة تتضخم مخاطية

 .المرض اسم جاء هنا ومن ، Edemaبالوذمة

 من تشكو الأم تكن مالم أنه إلى أخيرا   الإشارة ونود •

 الأعراض مجمل فإن للغاية، جسيم درقي قصور

 تزول الطفل عند ذكرها سبق التي والنفسية الجسمية

 (يوميا ًًالتيروكسينًحقن) العلاج نباشر أن شريطة

   .الولادة بعد مبكر بشكل



 يصعب فإنه ،(سنواتًعدةًمرورًبعد) متأخرا   العلاج جاء إذا أما

 إمكانية من الرغم على) الحاسم العقلي التخلف إيقاف عندها

 إلى ذلك في السبب ويعود ،(الجسمية الأعراض بعض تدارك

ًخلاياًوبخاصة ،العصبيةًالجملةًخلاياًنمو في الكبير النشاط

 حاجتها إلى وبالتالي العمر، من الأولى السنة خلالًالمخًقشرة

   .الآونة هذه في الدرقية الغدة لهرمونات الماسة

 .الحياة مدى الأعراض تستمر نهائيا   العلاج غياب حال وفي



 :المخاطيةًعندًالبالغينًالوذمةمرضًً-2أ

(إنتانية بعد) خمجيةًبعدًكظاهرة وأحيانا   عام، بشكل تلقائيا ً ويظهر 

 لإشعاعات تعرضها أو الدرقية، الغدة استئصال إثر جراحيةًبعد أو

 .المكثفة إكس

 ًبانتفاخًيترافقًماًوغالبا ً  المكتسبة، الأنماط من المرض هذا ويعُد

ًاستئصال نتيجة يظهر قد أو ،(Goiter)ًالدرقيةًالغدةًتورمًأو

   .ًالدرقيًالورم

من أكثر النساء ويصيب النضج، مرحلة في عادة المرض هذا يحصل 

   .(الطمث انقطاع) اليأس سن في وخاصة ،(1:4 بنسبة) الرجال





أماًالاضطراباتًالملاحظةًًفتماثلًإلىًحدًبعيدًتلكًالناجمةً

ً:عنًاستئصالًالغدةًجراحيا ً

- للوذمة نتيجة ويترهل الجلد يغلظ إذ ،مميزا ًًخاصا ًًمظهرا ً المريض يأخذ، 

 والخدود تعبير، كل من ومجردا   (المكتملًكالقمر) مستديرا   الوجه ويصبح

  الأطراف ونهايات السفلى والشفة والأنف الأجفان تصاب كما منتفخة

 لدرجة ومرنة مقاومة الوذمة وتكون .بدورها أيضا   هي فتنتفخ بالوذمة

 .الأصابعًبصمات معالم معها تختفي

 البدن لشعر بالنسبة الأمر وكذلك تساقطه، إثر كثافته فتقل الرأس شعر أما 

 .الكسر سهل يصبح الذي



- بشكل تتبدل التي العقليةًالوظائفًفيًفتورا ً عام بشكل المريض ويبدي 

   .المرض قبل كذلك كان إذا ذكيا   المريض يبقى هذا ومع خطير،

اليومية، بأموره مكترث ولا فعال غير ذاته على منطويا   كسولا   بليدا   ويكون 

 بوهن ويصاب الاعتيادية، المنزلية بأعمالها القيام مثلا   المرأة تستطيع لا إذ

 وقد الشديد، بالبطء حركاته وتمتاز التعب، سريع يكون كما الذاكرة، في

 .بالإمساك يصاب



- عند الجنسي وبالفتور الطمث بغياب الجنسيةًالاضطرابات وتتمثل 

 .الرجل عند الجنسي وبالعجز  المرأة،

- القياسية العمليات وتزودنا عام، بشكل فينخفض الأساسيًالاستقلاب أما  

 الدرقي القصور حال في المخاطية الوذمة وجود على للاستدلال بمعلومات

 .الطفيف

- (الجلد لون شحوب إلى يؤدي مما) الدمًفقر من المريض يعاني كما،  

-5 حتى يصل قد الذي الكولستيرول وبخاصة) الدم شحوم كمية ازدياد ومن

 .(بالألف غراما   7



 :المخاطيةًالنخاميًالوذمةمرضًً-3أ

ًالهرمونًإفرازًقصور عن ناجمة الدرقي الإفراز قصور من حالة وهي

 سبق الذي الأمامي النخامي المصدر ذي (T.S.H)ًالدرقًلإفرازًالمنشط

 الحالة هذه في نلاحظ أننا ومع سليمة، الدرقية الغدة تكون حيث ذكره،

ًالاستقلاب فإن النموذجية، الوذمة وغياب الجلدية المخاطية الوذمة اختفاء

 هذه في الدرقي للقصور ويمكن .%40-30ًبمقدارًينخفضًالأساسي

 .خارجي مصدر من المذكور الهرمون بحقن وذلك يصحّح، أن الحالة



 :المخاطيةًالمستوطنةًالوذمةمرضًً-4أ

المرتفعةًالمناطق في شائع وهو .المخاطيًالوذميًبالتضخم أيضا   ويعرف 

 وفي وفرنسا، وسويسرا والنرويج والتيبت الامريكية المتحدة الولايات من

 .البحر عن البعيدة الجبلية المناطق من العديد

 غدي وظيفي بقصور ويتجلى ،الأولىًالطفولةًمرحلة في عادة ويظهر 

 تكون إذ أحيانا ، جدا   عظيما   يكون الغدةًفيًتورّم أو بانتفاخ مترافق

 أي) المستخدمة غير الغراء بأشباه محشوة الفعالة غير الدرقية الحويصلات

 .(العام للدوران الهرمون الحويصلات تفرز لا



يحُرَّض تعويضيًلتضخمًنتيجةًالانتفاخ هذا يكون أن أبدا   مستبعدا   وليس 

 بالهرمونات يثُبَّط يعد لم الذي T.S.H الدرقي المنشط الهرمون بإفراز

   .الدم في الموجودة الدرقية

ًمياه من وبالتالي ،المناطقًهذهًترابًمنًاليودًفقدان  ملاحظة مكّنت وقد

    ،غذائيًيوديًعوز إلى المستوطن المرض هذا إرجاع من فيها الشرب

ًللتضخمًالمولدة” المناطق هذه في المرض انتشار إيقاف الواقع في أمكن إذ

 يود حمض أملاح من لكميات الدورية الإضافة طريق عن وذلك "الدرقي

 .الطعام ملح إلى أو الشرب مياه إلى الماء



الخصوص، بهذا مهما   دورا   تلعب أن يمكن الأطعمة بعض فإن وكذلك 

 تضخم تحريض على قادرة تكون الصليبيةًالفصيلةًونباتاتًفالملفوف

 .الدرقية الغدة

ًًالملفوف على غذاؤهم اقتصر الذين المساجين مخيمات في هذا شوهد ولقد

   .(للدرق مضادة مواد على يحتوي الذي) واللفت

المعالجة صعب يكون الدرقي التضخم هذا أن إلى أخيرا   ونشير. 



 أقل تكون المرض هذا عن الناجمة الشكلية التشوهات  أن ومع 

 إذ) الوراثية المخاطية الوذمة عن الناجمة تلك من بكثير وضوحا  

 :بالبلاهة المتمثلة النفسية الاضطرابات فإن  ،(للوذمة وجود لا

 .نسبيا ًًتاما ًًيكونًالعقليًفالتخلف بوضوح تظهر



 :ًًمعالجةًالقصورًالدرقيً-5أ

 خلاصات بتناول ويتلخص جدا   فعال وهو ،بالاستعضاء وتتم 

 للغدد الإجمالية الخلاصات وخاصة الفم، طريق عن درقية

   .المجففة

التيروكسينًاستخدام يمكن كما (T3,T4) بسهولة ينَفذُ الذي 

   .الخلايا داخل إلى

ًًتحملًعدمًتفاعلات أحيانا   تظهر أنه إلى الإشارة من بد ولا

 .التيروكسين



      ًًالدرقفرطًً-ب
HYPERTHYROIDISM(ًبالتيروكسينالتسمم:) 

 ًبازدوً-جريفًمرض مع نموذجية الأكثر النمط يتوافق(Graves- 

Basedu)، (9:10) الرجال عند منه النساء عند انتشارا   أكثر ويكون 

 .الأطفال عند ونادرا  

 بشكل أو ،الدرقيةًالهرموناتًمنًالمزيدًحقن عن المرض هذا وينجم  

 المنشط للهرمون إفرازها من تزيد التي النخاميةًالغدةًتورمًنتيجة نادر

   .(T.S.H) الدرق لإفراز



ًًًًًًًالتنبيهًقابليةًبفرطًالمتميزينًالأشخاصًعندًأيضا ًًالمرضًهذاًنلاحظًكما

Hype excitabilityًالمكتسبًأوًالتكويني.ًًً

العينين جحوظ مع الدرقية، الغدة في ثابت غير تضخما   المريض ويبدي  

ًهذاًيغيب وقد ،نسبيا ًًصغيرا ً التضخم هذا ويكون ،(جحوظي تضخم)

   .كامل بشكل التضخم

وكأن ،الغرائية شبه بالمادة فقيرة صغيرة فتكون الدرقية الحويصلات أما 

 كميات منه فتطرح بالهرمون الاحتفاظ على قادرة تعد لم الحويصلات هذه

 .الدم في كبيرة



- ًفيًواضحًارتفاع إلى الدرقية للغدة المفرطة الفاعلية  وتؤدي

  فيزداد ،(%80 وأحيانا   ،%50-30 من) الأساسيًالاستقلاب

ًوفقدانًالنحول نحو المتعضية وتميل ،والشحومًالسكاكرًهدم

 .الوزن



نهايات في والارتعاشًوالأرقًالعصبيًالتوتر إلى الدرقي الإفراز زيادة تؤدي كما 

ًًوتغيرًالتهيجًوسرعة المستمر والاضطراب الزائدة الانفعالية وإلىً،الأطراف

ً.المزاج

 الحر تحمل على المقدرة وعدم الجسمًحرارةًفيًبسيطًارتفاع إلى تؤدي كما 

 .عام بشكل الوديةًالعصبيةًالجملةًفاعليةًوفرط المفرط الزائد التعرق  وإلى

 الأهمية بالغة وعائيةًقلبيةًوأخرىًهضميةًباضطرابات المريض يصاب كما  

 أو دقيقة/نبضة 140-120) ضرباتهًتسرعو ،القلبًوخفقانًالدمًضغطًكارتفاع

 .الكهربائيًالقلبيًالمخطط في مهمة تغيرات إلى بالإضافة انتظامها، وعدم (أكثر



- الجسيم الدرقي الإفراز فرط عن الناجمة المهمة التعقيدات ومن  

  المزمن الإفراغ أن إذ ،الكبديًالقصور حصول الأمد الطويل

 تتأمن لم وإذا ،جدا   ضعيفا   الأخير هذا يجعل الكبد لغليكوجين

 سوء حالة فإن والفيتامينات، الحريرات من المتزايدة الحاجات

 إلى بدوره يؤدي الذي الكبدي الاضطراب من ستزُيد التغذية

 فترة تبقى الدرقية الهرمونات لأن الدرقي، الفرط خطر استفحال

 .منها تؤخذ أن قبل الدموية الدورة في أطول



 :تشخيصًالمرضًوكشفهً-1ب

 :التاليةًالحيويةًالاختباراتًطريقًعنًذلكًويتم

1-ًبشدةًيزدادًأنًيمكنًالذيًالأساسيًالاستقلابًقياس. 

2-ًًالمشعًباليودًموسومةًجرعةًالفمًطريقًعنًتعُطىً:المشعًاليودًتثبيتًاختبار

ًاليودًعنًساعاتًعدةًبعدًيكشفًثمً،127ًالعاديًاليودًمنًكميةًعلىًمتثبتة131ً

ًً.خاصًعدادًبفضلًوذلكًالدرقيةًالغدةًعلىًتثبَّتًالذيًالمشع

ًبعد131ًاليودًلتثبيتًالأعظميًالحدًبلوغًيمكنًأنهًالعاديًالشخصًعندًالمعروفًومنً

ًًً.ساعة24ًًمرور

ًعلىًبالتعرفًالدرقيةًالغدةًقبلًمنًاليودًتثبيتًعملياتًفيًالمشاهدةًالفروقًوتسمحً

 (واستعماله اليود بتجميع يقوم الذي الجسم في الوحيد العضو هي الدرقية الغدة).الشواذ



3-ً3,8 -8 بين النسب عادة نجدً:للدمًالبروتينيًاليودًمعايرة 

 .مصل3سم100/ يود ميكروغرام

 24) المرض هذا وجود على دليلا   إلا الكميةًهذهًفيًالزيادة وليست

   .(ميكروغرام

 .(ميكروغرام 0.8)ًالدرقيًالقصورًحالة وفي

4-ًالصوتيةًفوقًالموجات

 تغير أو درقية عقيدة وجود عن للكشف الصوتية الموجات أشعة تجرى
 عن الغدة أنسجة كثافة في تغير أو الدوبلر طريق عن الدم سريان في

 الغدة أنسجة تظهر الدرقي الالتهاب حالة وفي ،الصدى تخطيط طريق
 ..عبرها الدم سريان سرعة وتزداد متجانسة غير

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%82%D9%8A%D8%AF%D8%A9_%D8%AF%D8%B1%D9%82%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%82%D9%8A%D8%AF%D8%A9_%D8%AF%D8%B1%D9%82%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%82%D9%8A%D8%AF%D8%A9_%D8%AF%D8%B1%D9%82%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%B1%D9%8A%D8%B3%D8%AA%D9%8A%D8%A7%D9%86_%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AE%D8%B7%D9%8A%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AF%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AE%D8%B7%D9%8A%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AF%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AE%D8%B7%D9%8A%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AF%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A


 :المعالجةً-2ب

الدرقيةًفرط: 

مرحلة الدرقية الغدة هرمونات مستويات ارتفاع يكون الغالب في 

 تعود أو الدرقية قصور مرحلة إلى المرض بعدها ينتقل عابرة

 تتطلب لا ثم ومن الطبيعي، مستواها إلى الدرقية الغدة هرمونات

 علاج يتم إذ فقط، العرضي العلاج سوى الدرقية فرط مرحلة

 درجات تحمل وعدم والرعاش والتوتر الخفقان أعراض

 .بيتا مستقبلات حاصرات باستخدام التعرق وفرط الحرارة

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B5%D9%88%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D9%82%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B5%D9%88%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D9%82%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B5%D9%88%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D9%82%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D9%82%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D9%82%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D9%82%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%81%D9%82%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B9%D8%A7%D8%B4
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A8%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D8%A8%D9%8A%D8%AA%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A8%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D8%A8%D9%8A%D8%AA%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A8%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D8%A8%D9%8A%D8%AA%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A8%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D8%A8%D9%8A%D8%AA%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B5%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A8%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D8%A8%D9%8A%D8%AA%D8%A7


قصورًالدرقية: 

 وقد لا العلاج الهرموني التعويضييتم علاج قصور الدرقية باستخدام ،

 .أعراضمن أية  المريضيتم اللجوء لأي علاجات إذا لم يعان 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC_%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%87%D8%B1%D9%85%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D9%8A%D9%84%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%B6
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B1%D8%B6_(%D8%B7%D8%A8)


 :ألمًالغدةًالدرقية

ألم مسكنات تستخدم الحاد تحت الدرقية الغدة كالتهاب بسيط ا الألم كان إذا 

ا الألم كان إذا أما ،الإيبوبروفين أو كالأسبرين خفيفة  اللجوء يتم فقد شديد 

 .كالبريدنيزون بالكورتيزون العلاج إلى

 يختفي بينما ،العدوى علاج من فلابد القيحي أو الحاد الالتهاب حالات في أما

 .عنه التوقف بمجرد عقار عن الناتج الالتهاب

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D9%83%D9%86_%D8%A3%D9%84%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%8A%D8%A8%D9%88%D8%A8%D8%B1%D9%88%D9%81%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%88%D8%B1%D8%AA%D9%8A%D8%B2%D9%88%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%B2%D9%88%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%AF%D9%88%D9%89
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%82%D8%A7%D8%B1_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)


ًالغددًجانبًالدرقيةً-ثالثا ً

ًPARATHYROID GLANDSً(ًالدرقالغددًجارات:) 

ًالدرقيًجانبًالهرمون يعملParathyroid H. (P.T.H) أو  

ًكالسيومًتركيزًرفع على الدرقية جانب الغدد تفرزه الذي  الباراثورمون

 .فيهًالفوسفاتًمستوىًخفضًوعلىًالدم

 والمعي والكليتين العظام في تأثيراته بوساطة ذلك الهرمون هذا ويحقق 

 .الدقيق





ًمنًثابتًتركيزًعلىًبالحفاظ الدرقية جانب للغدد الرئيسية الوظيفة تتمثل

   .الدمًفيً(+Ca)ًالكالسيومًشاردة

 الهرمون يعمل معينًحرجًمستوى عن الكالسيوم تركيز ينقص فعندما

 التي (العظم تالفات الخلايا) للعظم المهدّمة الخلايا تنبيه على الدرقي جانب

   الدم، إلى إياه مرسلة العظام من الكالسيوم محررة العظمية المادة تهدّم

   .الدمًلكالسيومًالرافعًالهرمون بمثابة الهرمون هذا يعُد لذلك

 .(الدم لكالسيوم خافض الدرقي الكالسيتونين هرمون أن رأينا قد كنا ولقد)



فإن بعيد حد إلى الدمًكالسيومًمستوياتًانخفضت ما إذا أنه إلى ونشير 

 دفعات إرسال على وتعمل ،الفاعليةًمفرطةًمتهيجّة تصبح العصبونات

ً:تصابًالتي العضلات إلى مرتفع بمعدل عصبية

 .(Tetanyًالتكزز أو Spasm  بالتشنج)ًً 



-ًتشريحيةًتذكرة: 

 لصغر نظرا   الزمن من طويلة لفترة معروفة غير الدرقية جانب الغدد بقيت

 50-20) وزنها ولقلة ،البازلاء وحبة القمح حبة بين يتراوح الذي حجمها

 .الخلفي وجهها على ملتصقة الدرقية الغدة خلف الغدد هذه تختبئ .(ميليغرام

 .شفعين في متوضعةًغددًأربع من عموما   وتتألف





وجود الرئيسين للشفعين إضافة الفقارية الحيوانات من العديد عند يلُاحظ 

 المتوضعة الشاذةًأوًالثانوية الصغيرة الدرقية جانب الغدد من مختلف عدد

 (نفسهاًالدرقية الغدة في أو مثلا   الصعترية الغدة في) مختلفة أماكن في

 عديدة وصعوبات لمشاكل التعرض إلى المنتظر غير بوجودها تؤدي والتي

 .الدرقي الاستئصال تجارب أثناء في





 :السريريةالملاحظاتًً-2

 ًالدرقيًجانبًالإفرازًنقص -أHyperparathyroidism: ًالتكزز

 ًً:الدرقيًجانبًبالقصورًالتكزز أو الجراحي،ًبعد

معه ينَزع الذي الدرقيًالتضخمًاستئصالًإثر الإنسان عند التكزز يحصل 

   .الدرقية جانب الغدد

في وقاتلة عنيفة حوادث) الحالة هذه مثل في الملاحظة الحوادث وتذكرنا 

 عدة مرور بعد إلاّ  تظهر لا قد أو أيام، 3-2 بعد عادة تظهر الأحيان أغلب

 جانب للغدد الكامل الاستئصال بعد نشاهدها التي بتلك (أكثر أو أسابيع

 .الحيوان عند تجريبيا   الدرقية



 (خلقيا  ) وراثيا   يكون أن يمكن الذي الكامنًالتكزز من حالات أيضا   وهناك 

ًالإصابات بعض إثر البالغين عند يظهر نأ يمكن الذي أو الأطفال، عند

   .التسمميةًأوً(الإنتانية)ًالخمجية

ًفرطًوجود الدرقي جانب  للقصور المرضية الحالات هذه مثل في ونلاحظ

ًيد تأخذ التصلب من تشنجية ونوبات العضليةًالعصبيةًالتنبهًقابلية

 ومتقاربة قاسية الأصابع تكون إذ ،مميزةًخاصةًوضعيةًخلالهاًالمريض

 .بعضها من



منًالاضطراباتًالغذائية عدداً  ً:كماًنلاحظًأيضاً 

-ًتقرحات جلدية. 

-ًسقوط شعر الجسم. 

- هشاشة الأسنان وسهولة كسرها لسوء تكلسها. 

-ً إعتام عدسة العين(Cataract.) 

-ً فوسفورهانخفاض كالسيوم الدم وارتفاع. 

    الخَرَع  ) الكساحويبدي التكزز الطفولي علاقات مع  :

Rickets) ويعالج بالفيتامين د وبالتعرض للشمس وبحقن ،

 .الكالسيوم في الدم

 





 :زيادةًالإفرازًجانبًالدرقيً-ب

لشخص الدرقي جانب الهرمون حقن أو الدرقي، جانب الإفراز فرط يؤدي 

ًانخفاض وإلى  Hypercalcemmia الدم كالسيوم فرط إلى عادي

  . Hypophosphatemiaفوسفاته

فوسفات فرط)ًالفوسفاتًطرحًفيًمهما ًًازديادا ً نلاحظ فإننا البول في أما 

 .(Hypercalciuria) الكالسيومو (Hyperphosphaturia البول

 كمية على الدرقي جانب الإفراز فرط عن الناجمة الأعراض حدة وتعتمد

 الموت إلى معين حد عن زادت ما إذا تؤدي التي المحقونة الهرمونات

 .كلويًقصور مع شديدينًًإسهالو بإقياء المترافق

 



 ًاستحالة إلى غالبا   الدرقية جانب للغدد الإفرازية الفاعلية فرط ويعزى

ًورم) Adenomatous Transformationًغديةًورمية

 ASdenoma  (A benign epithelial tumor ofغدي

glandular origin)) عند تولدّ والتي منها لعدد أو الغدد هذه لإحدى 

 ....مرضية حالة الإنسان

 ًالكييَْسيًالليفيًالعظمًالتهابًاسم تحت المرض هذا عُرف وقد

Fibrocystic Osteitis  فون قبل من1891 عام مرة لأول وصف الذي 

 .هاوسن ريكلينغ



(سنة 30-25) الشباب ريعان في الإنسان عموما   المرض هذا  ويصيب، 

   .الذكور من أكثر الإناث إصابة نسبة وتكون

أماكنها تحديد يصعب بآلام ويتجلى مسبق، إنذار إي دون بغتة المرض يبدأ 

  .شديدا ًًتعبا ً مولدة الفقري، والعمود الأطراف بخاصة تتناول بدقة



إما وتتمثل شيء، كل قبل عظمية فهي للمرض الموضوعية الدلائل أما 

 الطويلة، العظام على منفصل بشكل تتوضع نسبيا ًًالحجمًكبيرةًكتل بتشكل

  ضخمة، عديدة أكياسًإنتاج إلى تؤدي العظمًللبًليفيةًاستحالة عن وتنجم

 وفي الحوضي والزنار الكتفي الزنار عظام في منتثرةًبتورماتًوإما

 .القحفية المسطحة العظام

 نتيجة عديدة بكسور ويصاب العطب، سريع هشا ً العظمي الهيكل ويصبح  

 هذه (التحام) انجبارًعملية وتكون .واضح سبب بدون أو بسيطة لرضوض

 الهيكل من الكالسيومًنزع عن الشعاعي الفحص ويتمّ  للغاية، سيئة الكسور

 .بأكمله العظمي



مع ملتحمة عديدة ثقوب تتخلله مساميا ً التشوهات مستوى في العظم ويكون 

 .منخورا ًًمظهرا   للعظم يعطي مما بعضها،

   وجود الدرقية جانب الغدد إفراز فرط أثناء في الإنسان عند نلاحظ وهكذا 

 يؤدي مما العظم، يغادر الذي الكالسيوم تحرك مع عميقة عظمية تغيرات

 ويؤدي (ليتر/ميليغرام200ً التركيز يتجاوز) الدمًفيًتركيزهًارتفاع إلى

 .عشوائيةًحشويةًتكلسات حصول إلى الكالسيوم تحرك



 

مع تمنياتي لكم 
 بالنجاح والتفوق


